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] Мероприятия Сроки контингент ответственные
исполнители

l Мониторинг деятельности
педагогов-психологов,
уrителей-логопедов,
1"rителей-дефектологов и
тьюторов

с28
августа

поб
сентября
2025 г.

педагоги-
психологи,
у{итель-

логопед, уч

заведующий
социально-
психологической
службы

по заместитель
директора по ВР

z Открытие и организация
деятельности подростковых
центров в школе

ноябрь 7-1 l классы социarльные педагоги,
педагоги-психологи,

классные

руководители,

педагоги-
организаторы

заместитель
директора по ВР

Создание реестра программ и
проектов по профилактике
негативных проявлений
между несовершеннолетних

декабрь 1-11 классы педагоги-психологи,
заведующий по
социально-
психологической
службы

заместитель
директора по ВР

4 Организация работы клубов
<Юные помощники
педагога-психолога)

сентябрь активисты 1-

1 l классов, в

том числе
дети
r{астников
СВо на
Украине
и
обучающиеся,
состоящие в

рЕвных
профилактиче
ских у{етах

педагоги-психологи,
заведующий по
социarльно-
психологической
службы

заместитель
директора по ВР

психологическое
сопровождение детей из
семей участников
специа-гtьной военной
операции

в
течение

года

1-11 классы педагоги-психологи,
классные

руководители,
социальные педагоги,
заведующий по
социально-
психологической
службы

заместитель
директора по ВР

( психологическое
сопровождение выпускников

в
течение
rrебного

9иllклассы педагоги-психологи,
классные
руководители 9 и 11

заместитель
директора по ВР



года кJIассов

психологическое
сопровождение
первоклассников

I-e
полугоди

е

2025-2026
уrебного

года

1 классы педагоги-психологи,
классные

руководители 1-х
классов

заместитель
директора по ВР

t ,Щень охраны психического
здоровья (10 сентября - день
предотвращения
аутоагрессии)

8

сентября
2025 r.

дети,
родители и
педагоги

педагоги-психологи заместитель
директора по ВР

( Работа ресурсных кабинетов
психологической разгрузки

в течение

уrебного
года

дети,
родители и
педагоги

педагоги-психологи
общеобразовательных
организаций и
совместно с I-{ентрами
помощи семей и детей
(по согласованию и
отдельному плану)

заместитель
директора по ВР

l ) Супервизия, интервизия и
Балинтовская группа для
повышения
профессионального
мастерства и профилактики
эмоционального выгорtlния

ежекварта
льно

педагоги-
психологи

методическое
объединение
педагогов-психологов,
ГБУ РЦПМСС
<Сайзырал>,
общественные
объединения и
сообщества
психологов (по
согласованию)

методисты УО

Профилактика
профессионального
выгорания педагогов
<Сохрани себя>.
Личностный рост педагогов
и механизмы от
профессионttльного
выгор€tния <Ресурсы и отдых
в жизни педtгогаD.

.Щень психологической
разгрузки,

ежекварта
льно

педагоги педагоги-психологи заместитель
директора по ВР

l L Мастер-класс кТехнология
тайм-менеджмент в работе
современного педагога)

октябрь
2025 r,

в рамках
мпБ

педагоги педагоги-психологи заместитель
директора по ВР

] ] Проведение прямых эфиров,
мастер-классов и онлайн-
тренировок по вопросам
воспитания, обl^rения и

рЕввития детей и подростков

ежемесяч
но

родители,

педагоги

педагоги-психологи,
заведlтощий по
социаJIьно-
психологической
службы

заместитель
директора по ВР

t работа психолого-
педагогических консилиумов

в кФкдую
четверть

члены администрация ОО Руководители

1 Внедрение
приложения
работе с

интерактивного
((Я могу) по

r{астниками

в
течение

года

дети,
родители,
педагоги

педагоги, заместитель
директора по ВР



методике социально_
психологического
тестирования на раннее
выявление скJIонности к
асоциtlльному поведению

октября
2025 г.

и) кJIассные

руководители

Мониторинг
психологического здоровья
обучающихся (МПЗ)

18

сентября
_28

октября
2025 r. -I

этttп

1-11 классы педагоги-психологи,
кJIассные

руководители

заместитель
директора по ВР

26

февраля
по 23
марта

2025 г, -
II этап

r{ащиеся
группы риска

, Разработка и реЕuIизация
индивидуальных программ
сопровождения на детей
группы повышенного
внимания педагогов-
психологов

ноябрь
2025 г.

r{ащиеся
группы риска

педагоги-психологи,

классные
руководители,
социЕIльные педагоги

заместитель
директора по ВР

апрель
2026 г.

+. месячник психологической
безопасности (МПБ),
проведение мероприятий для
rIастников образовательньIх
отношений, направленных на

формирование у детей
позитивного мышления,
рисков и угроз современной
интернет среды
несовершеннолетних,
жестокого обращения,
преступлений против
половой
неприкосновенности и

других форм деструктивного
поведения, употребления
психоtктивных веществ и
принципов здорового образа
жизни.

с2
октября
по 31

октября
2025 r.:

с l по 3l
марта
2025 г.

1-11 классы,
родители,
педагоги

педагоги-психологи,
социальные педагоги,
классные
руководители

заместитель
директора по ВР

) Анкетирование среди
старших классов по
направлениям <Мое

репродуктивное здоровье),
<Информированность о

ранних половых связях).
.Щиагностика ценностных
ориентаций личности
школьника

октябрь
2025 r.

в рамках
мпз

7-10 классы социальные педагоги,
кJIассные

руководители

заместитель
директора по ВР

z ). Неделя психологии,
направленнЕUI на
формирование позитивньIх

ежемесяч
но
З-я

1-11 классы,

родители,

педагоги-психологи,
социальные педагоги,
классные

заместитель
директора по ВР



). Неделя детей-инвалидов 1-7

декабря
2025 т.

1-11 классы социальные педагоги,
кJIассные

руководители и
педагоги-психологи

заместитель
директора по ВР

7 XII республиканское
совещание педагогов-
психологов

январь
2026 r.

педагоги-
психологи

ГБУ РЦПМСС
<Сайзыра.п>

методисты УО

3. психологический
профилакторий
предупреждению ПАВ

по
февра;lь
2026 r.

1-11 классы классные
руководители,
социtшьные педагоги,
педагоги-психологи

заместитель
директора по ВР

) Муниципа_lrьный этап
Всероссийского конкурса
профессионального
мастерства <<Педагог-

психолог)

март_
апрель
2025 r.

педагоги-
психологи

администрация ОО методисты УО

4 ). Всероссийская неделя,
посвященнЕuI Всемирному
дню распрострttнения
информаuии об аугизме

с 28 марта
по2

апреля
2026 r.

дети,
родители,
педагоги

дефектологи,
логопеды, педагоги-

психологи,
социЕlльные педaгоги

методисты УО

4 l Республиканский конкурс
среди кrryбов кЮные
помощники педагогов-
психологов)) в том числе
<Юные медиаторы>/ кЮные
переговорщики))

апрель
2026 r,

члеЕы,
активисты,
волонтеры

педtгоги-психологи,
социальные педtгоги,
кJIассные

руководители

ГБУ РЦПМСС
кСайзырал>>,
методисты УО,
заместитель
директора по ВР

4 z Республиканская
межведомственная акция
кТелефон доверия: помощь
всегда рядом)

aшрель
2026 r.

1-11 классы педагоги-психологи,
социальные педагоги,
классные

руководители

заместитель
директора по ВР

l ]. .Щискуссия, приуроченнffI к
Всемирному дню борьбы с
курением

31 мая
2026 г.

5-1 1 классы социЕrпьные педагоги,
классные
руководители

заместитель
директора по ВР

4 l Мониторинг педагогов-
психологов, привлеченных к
лок

с20по3l
MtUI

2026 г.

педагоги_
психологи

администрация ОО методисты УО

) ПрофилактическzuI акция
<Международный день
борьбы с наркоманией и
незаконным оборотом
наркотиков>

26 июня
2026 г.

8-1l классы педагоги-психологи,
социtlJIьные педагоги,
классные
руководители

заместитель
директора по ВР

l ). ПсихологическаJI акция
<Радуга настроенияD,
творческие психологические
мастерские <Календарь
эмоций>

июнь-
август
2026 г.

1-11 классы педагоги-психологи заместитель
директора по ВР

l 7 Социапьно-психологический
десант

июнь -
,lвгуст
2026 t.

обучающиеся
с девиантным
поведением и
группы риска

социЕIльные педагоги,
кJIассные

руководители,
педагоги-психологи

методисты У(
заместитель
директора по ВР

)


