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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ

начального общего образования
для I-IV классов

ГЛАВА I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.Учебный план документ, которьЙ опредеJUIет перечень, трудоемкость,

последовательность и распределение по периодам обуrения учебных предметов, курсов, дисциплин
(молулей), практики, иньD( видов учебной деятельности и формы промежуточноЙ аттестациИ

обуrающихся.

2. Нормативно-правовая база

Учебный план мБоУ ( соШ N9 2 им д.А.длдын-оол) г. Кызыла формируются в

соответствии с требованиями след}тощих нормативно-правовых доку]!{ентов ]

Конституция Российской Федераuии (принята всенародным голосованиеМ 12.|2.199з С

изменениями, одобренньIми в ходе общероссийского голосОВаНИЯ 0 1.07.2020);

Конвенция о .rpuuu* ребенка (олобрена Генеральной Ассамблеей ооН 20.11.1989, вступила в

силу для СССР 15.09.1990);

- Федеральный закон <Об образовании в Российск6; фgдерации) от 29J2.2012

]ф273-ФЗ;
Указ Президента Российской Фелерачии от 09.||.2022 г. Jф 809 <Об утверждении основ

государственной политики по сохранению и укреплению традиционньD( российских духовно-

HpaBcTBeHHbIx ценностей >;

Закон рФ "О языках народов Российской Федераuии" от 25.10.1991 N 1807-1;

ПрикаЗ Минобрнауки РоссИи от 17 мая 2О12 г. Ns 413 <Об утверждении фелерального

государственного образовательного стандарта среднего общего образования> (зарегистрирован

07.06.2012r.N 24480)
Приказ Министерства просвещения Российской Федераuии оТ 31.05.2021 Jф 286 (об

уruaрй"п"1a фелерального государственного образовательного стtшдарта начаJIьного общего

Ьбр*о"чпия> (Зарегистрирован 05.07,2021 N9 641 00),

Приказ Министерства просвещения Российской Федераuии оТ 31.05.2021 N9 28'7 (об

уr""рй"пr" федерального государственного образовательного стандарта основного общего

Ьбр*о"u"ия> (Зарегистрироваrl 05.07 .2021 J,,{ъ 64 1 0 1 );

Приказ Министерства просвещения Российской ФедерациИ М 569 оТ |8,0-1,2022 "О

внесении изменений " 6.л.р-ьный государственньй образовательный стандарт начаJIьного

обцего образования" (Зарегистрирован |7,08,2022 ]ф 69676).

Приказ Министерства просвещения Российской ФедерациИ }ф 568 оТ |8,07,2022 "О

внесении изменений ; фелеральный государственный образовательный стандарт основного

общего образования" (Зарегистрирован |7 .08,2022 Jф 69675);

Приказ Министерства просвещения Российской ФедерачиИ оТ |2.08.2022 },lb 7з2 "О

внесении изменений 
" 6.л.р-iный государственный образовательный стандарт среднего общего

образования, )твержденныЙ прикrrзоМ Министерства образования и науки Российской Федерации

от 17 мая2О|2.. JrЪ 41з" (Зарегистрирован |2,09,2022 Ns 700З4);

ФоП начаJIьного общего образо"а""" Приказ Министерства просвещения Российской

Федерачии от 18.05.2023 }ф з72 ;об 
угверждении фелеральной образовательной программы

начального общего образования" (зарегистрирован |2.07 .202з Nэ 7 4229)

ФоП oanou"o.o обцего oOp*ouurr"" Приказ Министерства просвещения Российской

Федерации от 18.05.2023 Ns з70 i,об утверждении фелеральной образовательной програN,{мы



основного общего образования" (Зарегистрирован 12.07,202З)
ФОП среднего общего образования Приказ Министерства просвещения Российской

Федерации от 18.05.2023 Ns 371 "Об утверждении фелеральной образовательной программы
среднего общего образования" (Зарегистрирован 12.07.202З N9 74228)

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации }Ф 1028 от 27.12.202З "О
внесении изменений в некоторые прика:}ы Министерства образования и науки Российской
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральньж
государственньгх образовательньIх стандартов основного общего образования и среднего общего
образования" (Зарегистрирован 02.02.2024 J\Ъ 77 1 2 1 )

Приказ Министерства просвещения Российской Федерачии Jф 3l от 22.0|.2024 "О внесении
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Фелерации и

Министерства просвещения Российской Федераuии, касающиеся федеральньж государственньD(
образовательньIх стандартов начального общего образования и основного общего образованияОО

(Зарегистрирован 22.02.2024

м 773з0)
Приказ Министерства просвещения Российской Федерачии Ns 62 от 01,02.2024 О'О внесении

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся

фелеральньrх образовательньIх прогрtlмм основного и среднего общего образованияО'

(Зарегистрирован 29 .02.2024 }ф 773 8 0)
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации Ng 110 от |9.02.2024 'ОО

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся фелеральньгх
государственных образовательньtх стандартов основного общего образования" (зарегистрирован

22.02.2024 ]ф 77з31)

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 М
17| кО внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РоссийскоЙ
Федерации, касающиеся фелеральных образовательньIх программ начаJIьного общего

образования, основного общего образования и среднего общего образования)) (зарегистрирован

|I.04.2024 ]ф 77830).
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.|0.2024 М 704 (О

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации,

касаюциеся фелерапьньrх образовательньIх програN{м

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования))

(Зарегистрирован |1,.02.2025 J\Ъ 8 1 220)
Приказ Министерства просвещения РФ от |2.02.2025 Jф 93 <о внесении изменения в

подпункТ 18.3.1 пункта 18.3 фелеРальногО государственного образовательного стандарта среднего

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской

Федерации от l7 мая2О12 г. J\Ъ 413> (ЗарегистрироВан |7,0З.2025 М 81559)

Приказ Минпросвещения России Jф 119 от 2|,02.2024 <<о внесении изменений в приложениJI

]ф 1 и Ns 2 к приказу минпросвещения россии от 21 .09.2022 г. N 858

(об утверждении фелерального переtшя уrебников, допущенньIх к использованию при

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательньIх прогр€lмм начального

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществJUIющими

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенньD(

у"rебников > (Зарегистрирован 22.0З .2024 Jt 77603 )
Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 Jф 653 (Об угверждениИ фелеральногО

перечня электронньгх образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации
имеющих государстВенную аккредитацию образовательных прогрtlп,IМ ноо, ооо, Соо)
(Зарегистрирован 29,08.2022 Jф 69822)

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.202l Jф

1 15 ,,об 
угверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по

основным общеобразовательныМ ПРОГРЕlI\,IмЕlм - образовательным прогр€lN{мап,r начального общегоо

основного общего и среднего общего образования" (Зарегистрирован 20.04.2021. Ns 63180) ((с

изменениями на 4 марта 2025 года);



Письмо Министерства просвещения РФ от 5 июля 2022 r. N ТВ-1290/03О направлении
методических рекомендаций кОб организации внеурочной деятельности в paN{Kax реализации
обновленных федеральньж государственньгх образовательньIх стандартов начаJIьного общего и
основного общего образования>;

Письмо Министерства просвещения Российской Федерачии от 30.03.2021 г. Jф ВБ-511/08
кМетодические рекомендации дJuI общеобразовательньIх организаций по открытию кJIассов

<Психолого-педагогической направленности>> в paN,IKax рaвличньп профилей при реr}лизации
образовательньIх прогрЕlмм среднего общего образовшtия;

Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 25.0|.2022 г. Jф AK-l18/08
<Концепция профильньгх психолого - педагогических классовD;

письмо.щепартамента государственной политики в сфере общего образования Министерства

просвещения российской Фелераuии от 26.02.2021l J\ъ03-2056

кметодические рекомендации по обеспечению возможности освоения образовательньIх прогрtlмм

обучающимися 5-1 l классов по индивидуальному учебному плану);
методические рекомендации по созданию профильньIх агрокJIассов в общеобразовательньIх

организациях (ФГБНУ кИСРО>, 2024 г.);
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.08.2024 N 10 "о

внесении изменения в санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологические

требования к организациям воспитания и обучения, отдьD(а и оздоровления детей и

молодехиllо утвержденные Постановлением Главного государственного врача

Российской Федерачии от 28.09.2020 N 28" Зарегистрировано в Минюсте России 17.09.2024 N 79493.

Санитарные правила и нормы (СанПиН |.2.3685-2|) кГигиенические нормативы и требования к

обеспечению безопu"rо.r, и (или) безвредности дJIя человека фактороВ средЫ обитания>>,

угвержденньrх Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской

Федерации от 28.01.202l J\b2 (стр 369-402). В настоящий док}ъ{ент вносятся изменения на основании

постановления Главного государственного санитарного врача РФ от |6.|2.2024 N |2 с | сентября

2025 года;
PeeuoHaltbHbtx:

Конститучия Республики Тыва (принята 06.05,2001 г,);

Закон Республики Тыва от 21 июня 2014 г. Ns2562 BX-I коб образовании в Республике

Тыва>;

указ Главы Рт от 18 сентября 2023 года <стратегия государственной поддержки развития

тувинского языка в период с2024 по 2033 гг,>;

приказ МинистЁрства образования Республики Тыва от 10 ЯНВаРЯ 2025 r. Jф14- Д КОб

утверждении плана - графика lдорожной карты) мероприятий по рЕввитию агрообразования в

общеобразовательных кJIассах Республики Тыва>;

Приказ Министерства образования Республики Тыва от 12 мая 2025 г. Jф525-д

кОб утверждении.пr.*u образовательньD( организаций Республики Тыва, в KoTopblx ь2025-2026

уrебном iолу оr*рurваются класс/группы психолого- педагогической направленности)),

Школьньtх:
], основная обu,реобразоваmельнсlя проzра]чlма начаJlьноlо обulеzо образованuя МБоУ кСоШ м 2

uлl д, д. длdьtн -оол D z. Кьtзьtла

2. Усmав utколы



3. Реализуемые основные общеобразовательные программы

Учебный план является частью основной образовательной прогрtlN{мы
обновленньu< ФГОС НОО МБОУ кСОШ J\Ъ 2 имени А.А.Алдын-оол) г. Кызыла.

Учебный план МБОУ кСОШ Ns 2 имени А.А.Алдын-оол) г. Кызыла на 2025-2026

учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму
образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.З648-20 и СанПин 1.2.З685-2|, и

предусматривает:
4-летний нормативньй срок освоения образовательных программ начального

образования для l -4классов;
Реализация уrебного плана на начilIьной ступени общего образования направлена на

формирование базовых основ и фунламента всего последующего обуIения, в том числе:
- уrебноЙ деятельности, как системы уrебньж и познавательньD( мотивов, уI\{ения

принимать, сохранять, реализовывать уrебные цели, умения планировать, контроJIировать и

оценивать уrебные действия и их результат;
- универсальньгх уrебньгх лействий;
- познавательной мотивации и интересов обучшощихс1 их готовности и способности

к сотрудничеству и совместной деятельности учениkа с гIителем и одноклассникап{и,
основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и

окружающими людьми.
Учебный план, и в целом, основнtш образовательнм програN,rма начального общего

образования, состоят из дв)D( частей обязательной части и части, формируемой
rlастникztми образовательного процесса.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебньгх предметоВ
обязательньD( предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих
государственную аккредитацию образовательньtх организациях, решIизующих основную
образовательную програIuму начаJIьного общего образования, и уrебное время, отводимое на

их изrIение по классам (годам) обуlения.
Обязательные предметные области уrебного плана: русский язык и литература, родноЙ

язык и литературное чтение на родном языке, математика и информатика, обществознaшие и

естествознание (окружающий мир), основы религиозньD( культур и светскоЙ этики,

искусство, технология, физическаjI культура.
обязательная часть уtебного плана отражает содержание образования, которое

обеспечивает решение важнейших целей современного начаJIьного образования:
- формирование гражданской идентичности;
- приобщение к общекультурным и национaльным ценностям, информаuионным

технологиям;
- формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях

основного общего образования;
- формирование здорового образа жизни, элементарньж правил поведения в

экстремЕIльньIх ситуациях ;

- личностное рtr}витие обуlающегося в соответствии с его инд4видуальностью.
часть учебного плана, формируемая участникаI\dи образовательного процесса,

обеспечивает, в том числе, реализацию образовательньIх потребностей и запросов

обуlающихся, воспитанников. Время, отводимое на данную часть, может быть

использовано: на проведение уrебньтх занятий для углубленного ИЗ}пlения отдельньD(

обязательньп< предметов; на введение уlебньrх курсов, обеспечивающих разли!шые
интересы обучающихся, в том числе этнокультурные.

в целом уrебный план также rштывает и спечифику используемьIх в

образовательном процессе учебников, входящих в фелераrrьные перечни 1лrебников,

рекомендованных (лопущенных) к использованию в образовательном процессе в

Ьбр*о"ur"льньIх rIреждениях, реапизующих образовательные программы общего

образоваНия и имеЮщих госуДарственнУю аккредИтацию' на 2025120261^lебный гол.
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Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной

деятельности в paMкulx реаJIизации основной образовательной прогрaммы начаJIьного общего
образования определяет образовательное rреждение.

Начальная школа работает по учебно-методическому комплексу < Школа России>.
Учебные планы дJuI I-IV кJIассов ведется по обновленньшл федера;rьньrм

государственным стандартам от 31.05.2021 ]ф 286 ( ФГОС НОО) и пО ФОП НОО ОТ

18.05.2023 ]ф 372. Выбрали Вариант Nч3 ( 5-дневная учебная недеJuI с изr{ением родного
языка или обl.rением на родном языке).

Школьньй уrебный план явJrяется локЕtльным нормативным документом,
обязательньIм дJIя всех }п{астников образовательного процесса школы.

Учебный план отвечает целям и задачам ОУ, уrитывает особенности и потребности

учащихся и уtителей.
Учебный план способствует достижению следующих целей:
. Сохранить единое образовательное пространство региона.
. обеспечить базовое начальное образование для каждого школьника.
. Интегративно изучать отдельные дисциплины.
. Развивать способности и творческий потенциал каждого r{еника.

4. Режим работы общеобразовательной органшзации

Учебный год в мБоУ ( СоШ М2 имени А.А.Алдын-оол) г. Кызьrла начинается

с 01 сентября 2025гола.
Учебный процесс организован по четвертям.

I четверть- 01 .09-24.10 ,2025г
II четверть- 03. 1 | -30.|2.2025r
III четверть-l2.01 -27.0З.2026г
IV четверть- 0б.04-26 .05.2026r

определены след}rющие сроки и продолжительность каникул:

Осенние каникулы- 25. 1 0-02. 1 |.2025г
Зимние каникулы- З|.|2,|1.01.2026г
Весенние кчшикулы- 24.0З -З 1 .03.2025г

,Щополнительные каникулы для 1-х классов с |6-22,02,2026r

образовательнм нагрузка равномерно распределяется в течение рабочей неделе.

Расписание уроков составляется отдельно для обязательньD( и внеурочньгх зшrятий.

Перерыв между последним уроком и началом внеурочньж занятий не менее 30минут

общий обьем нагрузки в течение дня не должен превышать:
- дJIя обучшощиiся l-x классов - 4 урока и один р€u} по в неделю 5 уроков за счет

урока физической культуры;
- для обуrающихiя2-4-х кJIассов - 5 уроков и один раз в неделЮ б урокоВ за счеТ

урока физической культуры;
объем доrйпri Ъадаrrии ( по всем предметаI\{) должен быть таким, чтобы затраты

времени на его выполнение не превышаJIи ( в астрономических часах):

- в 1-х классах не задаются;
- во 2-4х классах - не более 1,5ч;

5. Продолжительность учебного года:

В соответствии с у"Iебным планом устанавливается следующчUI продолжительность

учебного года:
1 класс-33 уrебные недели;

2-4 классов- не менее 34 уrебньIх недель;
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Обуlение в первьIх KJIaccEtx осуществляется с соблюдением следующих
дополнительньгх требований :

- уlебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую
смену;

- продолжительность урока устанавливается с использованием ( ступенчатого)

режима обучения в первом полугодии ( в сентябре, октябре- по 3 урока в день по 35 минг
каждый, в ноябре - лекабре - по 4 урока по 35 минуг каждый; январь-май - по 4 урока по 40
минуt каждый);

- рекомендуется организация в середине уrебного дня динал,tической паузы
продолжительностью не менее 40 минlт;

- в 1-ом классе искJIючается система балльного ( отметочного) оценивания. Текущий
контроль успеваемости обуlшощихся первого кJIасса в течение уrебного года
осуществляется без фиксачии достижений обуrающихся в виде отметок. В течение первого
полугодия первого года обуrения контрольные работы не проводятся. Итоговые
контрольные работы проводятся в конце уtебного года не позднее 20-25 апреJuI; в день
можно провести не более одной контрольной работы.

-для2-4-х классов обучение булет проводиться по пятибалльной системе оценивания
знаний обу^rающихся и домашних заданий;

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при
традиционном режиме обуrения. Возможна организация дополнительньtх каникул
независимо от четвертей.

6. Продолжительность учебной недели

Режим работы по пятидневной уrебной неделе опредеJuIется образовательной
организацией в соответствии с СанПиНом 1.2,З685,2l. Сдвоенные уроки в 1-4 кJIассах не

проводятся, за искJIючением уроков физической культуры по лыжной подготовке и

плаванию.
Максимально допустимшI недельная нагрузка:
прu 5-dневной учебной неdеле:

в l классе cocTaBJuIeT 20 часов в неделю,
во 2-4 классЕlх составляет 2З часа в неделю;
что соответствует санитарным правилам и Hopмalvt СанПин |,2.З685,2l ((

Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и ( или) безвредности

для человека факторов среды обитания>.

7..Щеление классов на группы

в цеJUIх реализации основной общеобразовательной программы в соответствии с

образовательной программой ноо В мБоУ кСоШ Ns 2 имени А.А.Апдын-оол))
осуществляется деление классов на две группы:
- при реЕIлизации основньtх общеобразовательных програN,IМ Еачального общего образования

при проведении уtебньгх занятий по <иностранному языку) ( 2-4 классы) и при проведении

родного ( тувинского) языка и литературного чтения на родном языке ( 1-3 классы) при

наполняемости классов25 и более человек.
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Струlсгура учебного плана

Учебная нагрузка

Учебный план состоит из 8 предметньп< областей: русский язык и литература, родноЙ
язык и литературное чтение на родном языке, иностранньй язык, математика и

информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), искусство, технология и

физичеdкая культура.

1. фсскай язьtк u лumераmура.
прелметная область представлена курсами: русский язык и литературное чтение.

Важнейшая роль в реализации целей и задач, стоящих перед начальноЙ школой,

принадлежит изучению русского языка.
На изr{ение русского языка отводится 5 часов в неделю по уlебному планУ варианТ

JФ3 ( 5-лневная учебная неделя с изуIением родного языка или обl^rением на родном языке)

программа по литературному чтению для младших школьников ориентирована на

формирование и развитие У детей речевых навыков, главным из которьж является навык

чтения, р{ение слушать, обогащение словарного запаса r{еников. На изгIение

литератуРного чтенИя отводитСя 3 часа в неделю по учебному плану вариант No3,

2. Роdной язьIк u лumераmурное чmенuе но podHoM языке,

предметная область представлена предметilми: родной (тувинский) язьrк и

литературное чтение на родном (тувинском) языке.

С r{етом мнения и образовательных запросов обучающихся ryвинской
национальности, их родителей (законных представителей) предметы <Родной (тувинский)

язык> и <литературное чтение на родном (тувинском) языке> изr{аются в обязательной

части учебного плана обновленньrх ФГоС Ноо в МБоУ (Сош Ns 2 имени А.А.Алдын-

оол) На изуrение предмета < Родной язык> в 1 классе отводится 1 час. Во 2- зклассах

отводится 2часав неделю. в 1-3 классах осуществляется деление на подгруппы на изгIение

родного (тувинского) языка и литературного чтения на родном языке, В 4-х классах

отводится 1 час. (Вариант JФ3).

изучение предметов <родной (тувинский) язьrк и <литературное чтение на родном

(тувинском) языкеi> в 1-4 кJIассах направлено на развитие речи, мышления, воображения

школьников, способности выбирать средства языка в соответстВИи С УСЛОВИЯМИ ОбЩеНИЯ, На

воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к родному языку,

пробуждение познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь,

Учащиеся овладевают },I\4ениями правильно писать и читать, у{аствовать в диалоге,

состаВляТьнесложныемонологиЧескиеВысказыВанияиписьМенныетексТы.опИсаНИЯИ
повествования небольшого объема. ,щанные предметы ориентированы на формирование и

совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника (слушание,

чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на р€ввитие HpaBcTBeHHbtx и

эстетических чувств школьника, способного к творческой деятельности, на привития любви

и сохранения родного языка..

3. Иносmранньtй язык
Предмет <<Иностранный язык (английский)> изr{ается во 2-4 классах в рамках

обязательной части Учебного плана.rр"л*a,"ой области <Иностранный язьrк> в объёме 2

часов в неделю.

4. Маmемаmака u uнформаmuкL
Предметная область предстЕlвлена курсом кМатематика) в 1-4 KJIaccElx- 4 часа в

неделю' Изуrение Математики В 1-4 классах направЛено на развитие У Обlлrающихся
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познавательньж универсальньгх действий, в первlто очередь логических и алгоритмических.
В процессе знакомства с математическими отношениями, зависимостями у школьников

формирутотся уrебные действия планирования последовательности шагов при решении
задач; рff}личения способа и результата действия; выбора способа достижения поставленной

цели; использования знаково-символических средств для моделирования математической
ситуации, представления информации; сравнения и классификации (например, предметов,
чисел, геометрических фигур) по существенному основанию. Особое значение имеет
математика для формирования общего приёма решения задач как универсаJIьного уtебного
действия.

5. Общесmвознанлле u есmесmвознанuе.
Эта прелметнЕuI область представлена предметом - окружающий мир. Согласно

базисному учебному плану в 1-4 классах2часа в неделю.
Учебный предмет явJuIется интегрированным. В его содержание дополнительно

введены ра:}вивающие модули и разделы социально-гу]!{анитарной направленности, а также

элементы безопасности жизнедеятельности.
Изучение интегрированного предмета <Окружающий мир> направлено на воспитание

любви и уважения к природе, своему селу, своей Родине; осмысление личного опыта
общения ребенка с природой и .гподьми; понимание своего места в природе и социуме;

приу{ение детей к рациональному постижению мира на основе глryбокого эмоционаJIьно-

ценностного отношения к нему. особое внимание должно быть улелено формированию у
младших школьников здорового образа жизни, элементарньD( знаний о поведении в

экстремальньIх ситуациях, т. е. основам безопасности жизнедеятельноСТИ.

6. кИскуссmвФ).
предметная область представлена следующими предметаN,Iи: <изобразительное

искусство), <Музыка>.
В 1-4 классах <Изобразительное искусство)> и кМузыка) изrIаются по l часу в

неделю согласно региональному базисному плtшу.
7. Ф uз uческая кульmура.
Предметнм область <<ФизическzuI культура) в 1-4 классах в рамках ре.rлизации

обновленньп< ФГОС изr{ается в объеме 2 часов в неделю.

8. Технолоzuя.
предметная область представлена предметом uтруд (технология)>, на изr{ение

которого в 1-4 классах отводится 1 час в неделю.

Учебная нагрузка cocTaBJUIeT в 1 -х класс ах -20 часов, во 2-4-х кJIассаХ , 2З часа.

Внеурочная деятельность

Внеурочная деятельность в МБоУ (СоШ Jф2 им А.А.Алдын-оол) г. Кызьша

направлена на достижение планируемых результатов освоения прогрilп{мы начального

общего образования с уrётом выбора участникtlN{и образовательньIх отношений учебньrх
курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной оргшrизачией.

Осуществляется в формах, отличньIх от урочной (экскурсии, походы, соревнования,

посещения театров, музеев, проведение общественно-поле3ньD( практик и иные формы),
Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности явJUIется

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации.

образовательные организации, ос}шIествляющие образовательную деятельность,

предостаВлrIюТ обучЪющимисЯ возможностЬ выбора широкого спектра занятийо
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направленньIх на их рzввитие.
Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и

внеурочной деятельности при ре€rлизации основной образовательной прогрЕlп,tмы начального
общего образования опредеJuIет организация, осуществляющzuI образовательную

деятельность.
В целях удовлетворения образовательньгх потребностей и интересов обуrающихся

могут разрабатываться индивидуt}льные уrебные планы, в том числе для ускоренного
обуrения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке,

установленном локальными нормативными актами образовательной организации.
Реа;lизация индивидуальньгх уlебньrх планов, прогрЕl]чIм сопровождается тьюторскоЙ
поддержкой.

.Щопускается перераспределение часов внеурочной деятельности по годаN{ обуrения в

пределах одного уровня общего образования, а также их суммирование в течение уrебного
года. Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в

академических часах) не входит в максимально допустимую аудиторную неДелЬнУю

нагрузку (в академических часах).
Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обрения, уровня социальной

адаптации и развития, индивидуЕ}льньш способностей и познавательньD( интересоВ. ПлаН

внеурочной деятельности формируется образовательной организациеЙ с учеТом
предоставления права участникам образовательньгх отношений выбора напрulвления и

содержания учебньгх курсов.
Основными задачап{и организации внеурочной деятельности являются следуюЩие:

1) поллержка уrебной деятельности обуrающихся в достижении планируемьж

результатов освоения програN{мы начального общего образования;
2) совершенствование навыков общения со сверстник€lп{и и коммуникативных умений в

разновозрастной школьной среде;
3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил

безопасного образа жизни;
4) повышение общей культуры обучшощихся, углубление их интереса к

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастньIх и

индивидуальньIх особенностей уrастников ;

5)развитие навыков совместной деятельности со сверстникilми, становление качеств,

обеспечиВающиХ успешносТь rIастиЯ в коллекТивноМ труде: умение договариваться,

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление упlений
командной работы;

6)полдержка детских объединений, формирование уиений r{енического
сЕlмоуправления;

7) формирование культуры поведения в информационной среде.

внеурочная деятельность организуется по направленuям развumuя лuчносmu млаdulеzо

lакольнuка с у{етом намеченньгх задач внеурочной деятельности. Все ее формы
представJUIются в деятельностньD( формулировкЕlх, что подчеркивает их практико-

ориентирОвiшные характериСтики. При выбОре направЛений И отборе содержанИЯ Обl^rения

образовательнzuI организация rIитывает:
- особенности образовательной организации (условия функчионированиЯ, тип школы,

особенности контингента, кадровый состав);
- результаты диагностики успеваемости и уровня рЕввития обуrающихся, проблемы и

трудности их уlебной деятельности;
- возможность обеспечить условия для организации разнообразньп< внеурочньж

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;
- особенности информационно-образовательной среды образовательной организации,

национttльные и культурные особенности региона, где нЕIходитсЯ образоваТельнtUI

организация.
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2.1.2. Направления внеурочrrоЙ деятельности и их содержательное наполнение
Направленuя u целu внеурочной dеяmельносmu
1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие

школьникq углубление знаний об организации жизни и деятельности с rIетом соблюдения

правил здорового безопасного образа жизни.
2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное

из)п{ение уrебньrх пред{етов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов.

3.коммуникативная деятельность направлена на совершенствование

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и

словесного творчества.
4. Хуложественно-эстетическая творческая деятельность организуется кЕж система

разнообразньгх творческих мастерских по развитию художественного творчества,

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению

умений участвовать в театрализованной деятельности.
5. Информационная культура предполагает уrебные курсЫ в рамкаХ внеурочноЙ

деятельности, которые формируют представления младших школьников о разнообрtвньD(

современНьrх инфоРмационньD( средствах и навыки выполнения ре}ньж видов работ на

компьютере.
6.интеллекryальные марафоны - система интеллектуальных соревновательньIх

мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обуrающегося, его

познаватеЛьные интересу и способности к самообразованию.

7. <<Учениa a уrrra"ением!>> включает систему занятий в зоне ближайшего развития,

когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие

при изучении разньж предметов.^ 
Гiр" отборе пчпрuuп.пий внеурочной деятельности мБоУ (СоШ Ns2 им А.А,Алдын-

оол) г. Кызыла ориентиров€UIась, прежде всего, на свои особенности функчионирования,

психолого-педагогические характеристики обуrающихся, их потребности, интересы и

уровни успешности обуrения. к выбору направлений внеурочной деятельности и их

организации привлекаются родители как законные гIастники образовательньIх отношений,

Выбор курсов проводилось согласно анкетирования родителей (законных представителей),
'обiuй 

обiем внеурочной dеяmельносmu не превышаеm ]0 часов в неdелю,

план внеурочной деятельности школы разделен на две части:

1. Часть дJuI каждого обуrающегося
2. ВариативнаJI часть.

В часть для каждого обучаюIцегося:
1 час в неделю - на информачионно-просветительские занятия патриотическои,

нравственной и экологической пчrrрu"п""ности "разговоры о важном", коmорьtе

направленьl на развumuе ценносmноZо оmноutенuя обучаюtцuхся к своей poduHe - Россuu,

населяюtцl1]чt ее люdяла, ее унuкальной uсmорuu, боzаmой пр.uроdе u велuкой кульmурa

внеурочньlе заняmuя кразzоворьl о ваэtснопц> dолжны бьtmь направленьt на формuрованuе

сооmвеmсmвующей внуmренней позuцuч лllчносmч обучаюtцееося, необхоduл,tой ему dля

консmруuрованuя ч оmвеmсmвенноlо повеdенuя в обtцесmве, Письмо Минпросвещени,I

России от 17.06.2022 г. N 03-871 "Об организации занятий "Разговоры о важном"

1 час в неделю - на занятия по формированию функчиональной грамотности

обучающИхся (В том числе финансовой грамотности);

1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение профориеЕтационных

интересов и потребностей обуrающr*"" (в том числе основы предпринимательства),

ВвариатиВIIУючасТьпланаВнеУрочнойДеятельносТиВкЛючено:
3 часа в недеJIю - на занятия, связанные с реаJIизацией особьгх интеллектуЕIльньгх и

социокулЬтурныХ потребноСтей обучающихся (в том числе дJIя сопровождения из)п{ения

отдельньIх уrебньгх предметоВ "u углубленном уровне, проектно-исследовательской

деятельности, исторического ,rро"u"щ""ия); 1 час в неделю на курс кЯ - грамотей!) или (
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ЗанимательнЕuI математика>), l час в неделю на курс кЗанимательный тувинский язык>>, l час
в неделю на курс кВыразительное чтение на родном языке>. .Щанные курсы распределены по
параJIлеJUIм вариативно.

2 часа в неделю - на занятия, направленные на развитие личности и сtlп{ореЕUIизации

обучающихся в творческом и физическом р.lзвитии;
l час на курс ( Ритмика> и 1 час на курс <Шахматы>.

2 часа в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение социtlльньж интересов
и потребностей обуrающихся (в том числе в pzIMKax Российского движения школьников,
Юнармии, реализации проекта "Россия - страна возможностей"- '1 час в неделю кОрлята

России>/ < Хуреш> ,l час в неделю на занятиJI курса по народоведению кУлусчу ужурлар)
(культура и традиции народов Рт), или в неделю на к}?с кразговор о правильном и

здоровом питании) (в 1 - 4 классах). Учитывая положительные стороны формированиrI

ценности здорового образа жизни у школьников, а также согласно Меморанлуtuу о

сотрудничестве, закJIюченному между Министерством образования и науки Республики

Тыва и ФГБНУ кИнститlт возрастной физиологии Российской академии образования> 1

февраля 202l года.

региональная специфика плана внеурочной деятельности

в рамках вариативной части плана внеурочной деятельности целесообразно включить 3

часа в неделю на занятия, связанные с реализацией особых интеллекТуальньЖ И

социокультурньш потребностей обуrающихся (в том числе для сопровождения изучения

отдельньD(-уrебньтх предметоВ на углубленном уровне, проектно-исследовательской

деятельности, исторического просвещения).
Рекомендуется вьцелить по 2 часа на изгIение родного (тувинского) языка И

литературного чтенияродном языке с 1 по 4 классы.-Гоryларственным 
бюджетньшц наr{ным у{реждением Министерства образования

Республики Тыва <Институг развития НаЦИОНаJ'Iьной школы) рекомендуется использовать в

работе примерные рабочие программы по внеурочной деятельности для 1-4 классов

По tпувuнскому языrЕ:
2 часа В неделЮ - 1класс: <Занимательный тувинский язык) / <онзагай торээн дылым); (

Улусчу ужурлар>
1 час В неделЮ - 2 класс: кЗанимательный тувинский язык) / конзагай торээн дылым));

l час В неделЮ - 3 класс: <Занимательный тувинский язьIк)) / <онзагай торээн дылым);

1 час В неделю- 4 класс: <Занимательный тувинский язык) / <онзагай торээн дылым); (

Выразительное чтение на тувинском языке))

По лumераmурному чmенuю на podHoM язьrке:

1 час в пЪд.по - 2-класс,, кВыразительное чтение на родном (тувинском) языке> / кАянныГ

номчулга));
l час в неделю - 3 класс: <Выразительное чтение на родном (тувинском) языке> / кАянныг

номчулга);
1 час в неделю - 4 класс: < Улусчу ужурлар);

при организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной

организаЦии в этоЙ работе *o.yr приниматЬ участие все педагогические работники данной

организации (уrителя нача-гtьной школы, учитеJUI-предметники, соци€шьные педагоги,

педагоги-психологи, rIителя-дефектологи, логопед, воспитатели, библиотекарь и др,),

К уtастию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и rIреждения

дополнительного образования, культуры и спорта. В этом слr{ае внеурочнiUI деятельность

может проходить не только в помещении образовательной организации, но и Еа территории

другого r{реждения (организации), )цаствующего во внеурочной деятельности (спортивный
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комплекс, музей, театр и другие).
Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части

создания условий дJuI рЕlзвития творческих интересов детей, включения их по направлениям
деятельности.

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, к€к
правило, педагогический работник, преподающий на уровне начального общего образования,
заместитель директора по уrебно-воспитательной работе.

Ва Ns3
Федеральный учебный план начального общего образования (5-дневная учебная недеJIя с изучением

родного языка или обучением на рqдцqщ llц!щеГ
количество часов в неделю Всего

lv
Учебные предметы

классы I ll lll
Предметные области

обжаmельная часmь
5 /L70 5/170 5 /170 20/675Русский язык 5/165

з/99 з/t02 з/102 з/702 12/405
Русский язык и
литературное чтение Литераryрное чтение

Родной язык и (или)
государственrтый язык

ресrryблики Российской
Федераtши

2/68 2/68 1/з4 7 lzзб

Литерат}рное чтение

1,/ззРодной язык и литературное
чтение на родном языке

6/20+2/6в 2/6в 2/68Инос,гранный языкИносTранный язык

4/Lзб 16/5404/7з2 4/1зб 4/1збМатематика и информатика математика
2/68 2/6в 8/270Окружающий мир 2/66 2/68обществознание и

(Окружающий мир)
естествознание

7/з41/з+Основы религиозных
культур и светской этики

Осrrовы религиозных
кульryр и светской этики

t/34 7/з4 1/34 4/tз5Изобразительное
искусство

t/33

+/7з51,/зз 1,/з4 t/з4 1/34Музыка

Искусство

1/34 4/7з51/зз 1,/з4 1,/34Труд (технология)Трул(технология)
2/68 2/6в в/2702/66 2/68Физическая культураФизическая культура

2з|782 zз|782 90/300620|660 2з/78zИтого
00 0 0 аЧасmь, формuру емая уцасmнuкаллu оброзоваmельных

оmношенай
з4 135зз 34 34
7в2 з006660 7в2 7в2всего часов

23 zз z?

:

в9zo
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Учебный план начаJIьпого общего образованпя

(5_дневная учебная шеделя с изучением родного языка илш обучением на родпом языке)*

колпчество часов в
неделю

Учебные предметыПредметные области

I лБвобязаmельнсtя часmь

5язык
3Литераryрное чтение

Русский язык и
литературное чтение

Родной язык и (или)
государственный язык

ресгryблики Российской
Федерации

l

Литераryрное чтение

на родном языке

Родной язык и литературное
чтение на родном языке

Иностранный языкИностранный язык
4математикаматематика и

информатика
2Окружающий миробществознание и

естествознание
(Окружающий мир)

Основы религиозньtх культур и

светской этики
Основы религиозных
культур и светской этики

1Изобразительное искусство
lМlзыка

Искусство

lТрул(технология)Труд(технология)
2Физическая культураФизическая кульryра

20
Итого

0Часmь, формuруемм
учасmнuкаJу|u
образоваmельньtх
оmноuленuй

зз
Учебные недели

660
всего часов

20
Рекоменdуемая учебнм
наzрузка прu 5-dневной

й неdеле
20

MaKctllta,цbHo
dопусmuмм неdельная
на2рузка,
преdусмоmреннсlя
dейсmвуюultlл,tu
с анumарньlмu пр ав|lлсlfulu

u ?uzuенuческu|уlu

I4

нормаmuва]vru
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}l!з 2

Учебный план начаJIьного общего образования

(5_дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением па родном языке)*

количество часов в
педелю

Учебные предметыПредметные области

II АБвгобжаmельнм часmь

5язык
зЛитераryрное чтение

Русский язык и

литературное чтение
Родной язык и (или)
государственный язык

ресгryблики Российской
Федерации

2

Литераryрное чтение

на родном языке

Родной язык и литературное
чтение на родном языке

2Иностранный языкИностранный язык
4математикаматематика и

информатика
2Окружающий миробществознание и

естествознание
(Окружающий мцр)

Основы религиозных культур и

светской этики
Основы религиозньгх
культур и светской этики

1

1Музыка
Искусство

lТруд(технология)технология
2Физическая культура

Физическая культура
2з

Итого
0Часmь, формuруемая

учасmнuксIfuru
образоваmельньtх
оmноuленuй

з4
Учебные недели

782
всего часов

2з

23
MaKctlsrta,lbHo
dопусmuмм неdельная
на2рузка,
преdусмоmреннм
dейсmвуюultlл,tu
с анumарньlмu правшпаJуlu

u ?uеuенuческIlforu

Изобразительное искусство

Рекоменdуемая учебная
на?рузка прu 5-dневной
учебной неdеле
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J'(ЪЗ ( 3 классы)

Учебпый план начаJIьного общего образования

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением на роднОм яЗыКе)*

количество часов в
неделю

Учебные предметыПредметные областш

III АБвгдобжаmельнсtя часmь

5язык
3Литераryрное чтение

Русский язык и
литературное чтение

Родной язык и (или)

государственный язык

ресrryблики Российской
Федерации

2

Литераryрное чтение

на родном языке

Родной язык и литературное
чтение на родном языке

2Иностранный языкИностранный язык
4математикаматематика и

информатика
2Окружающий миробцествознание и

естествознание
(Окружающий мир)

Основы реJтигиозных культур и

светской этики
Основы религиозных
культур и светской этики

1Изобразлтгельное искусство
1Музыка

Искусство

1Труд(технология)
2Физическая культура

Физическая
zэ

Итого
0Часmь, форлluруемм

учасmнuкалlu
образоваmельньlх
оmношенuй

з4
Учебные недели ,l82
всего часов

2з
Реколленdуемая учебнм
наzрузка прu 5-dневной

неdеле
23

максuмально
dопусmшлая неdельная
на?рузка,
преdусмоmреннсlя
dейсrпвуюuluмu
с анumарньlмu пр авшlсlJvru

u ?uzuенuческuforu
нормаmuвсLuu
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J\ъз 4

Учебный план начаJIьIIого общего образованlля

(5_дневная учебпая неделя с шзучеппем родного языка rrлrr обучепием па родцом языке)*

колпчество часов в
недеJIю

Учебные предметыПредметные области

Iv АБвгдобязаmельнся часmь

5

зЛитераryрное чтение
Рчсский язык и
литературное чтение

Родной язык и (или)

государственный язык

ресгryблики Российской
Федерации

2

Лlrгераryрное чтение

на родном языке

Родной язык и литературное
чтение на родном языке

2Иностранный языкязык
4математикаматематика и

информатика
2Окружающий мирОбществознание и

естествознание

Основы религиозных культур и

светской этики
Основы религиозных

,ль, и светской этики
1

lМузыка
Искусство

1Труд(технология)технология
2Физическм культура

Физическая
zэ

Итого
0Часmь, формuруемая

учасmнuкалtu
образоваmельньtх
оmношенuй

з4
Учебные недели

782
всего часов

2з
Рекоменdуемая учебная
на2рузка прu 5-dневной

неdеле
23

MaKctпrta"tbHo
dопусmuмая неdельная

наZрузка,
преdусмоmреннсlя
dейсmвуюtцuмu
санumарнымu правuJIамu
u Zuzuенuческllforu

Русский язык

нормаmuвсlJvlu
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Приложение к уrебному плану
начаJIьного общего образования

(внеурочнЕuI деятельность)
начальные классы, в которьгх обуrение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается

один из языков народов России ( тувинский)

ияlклассы 1 классы 2 классы 3 классы
Часть для каждого обучающегося, зll02 3/1,02 зll02

< Р азzоворьt о всаюнол4)) 1/34 1/34 ] /34
1/34 I /34 1/34

кКем бьtmь?> 1134 I134 1lз4

Вариативная часть 7/238 7/238 7/238

П о у ч еб н bu,t пр е dм е mM,l 3/102 зl|0z 3 /l02

чmенuе на юьlке)) ] /34 l/34 I /34

кзанuмаmельньtй жblК) ] /34 1/34 1/34

к З аншмаmе льн сlя маmемаmuкФ) кЯ- 1 /34 ] /34 1/34

Р аз в umuе л uцно сmu u caluop ешl uз ацuu
uхся

zl68 2l68 2l68

к Рumмuка> l /34 l/34 1/34

(( ulсаJiаm)) 1/34 ] /34 1/34

Удовлетворение социальпых шнтересов п
остеи

2l68 2l68 2168

Россuu>/( I/34 I/34 l/34

(( 'лусчу уэtсурларлl/ к Разzовор о

пumанuu))

I/34 1 /34 1 /34

10/340 l0/340 l0/340

к Формuрованuе функцuональной ?рсlJуrоmнос|пш)


